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L’ANEPF

L'ANEPF a pour mission:

Défendre les
droits des
étudiants

Faire évoluer leurs
études

Contribuer à
l’évolution de
la profession

Unir les étudiants
de toute la France

Contribuer à
l’épanouissemen
t des étudiants 

L’ANEPF, l’Association Nationale des Etudiants en Pharmacie de France, est
une association fondée le 14 mars 1968 à Paris et régie par la loi 1901,
faisant d’elle une association à but non lucratif.

Elle regroupe les 24 associations représentatives des étudiants au
sein des 24 Unités de Formation et de Recherche (UFR) de
Pharmacie de France.
Elle représente ainsi, de façon indépendante de tout parti politique,
syndicat ou groupe confessionnel, les 30 000 étudiants en
Pharmacie de l’hexagone.
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Pour représenter les étudiants en pharmacie, l'ANEPF s'appuie sur les
Assemblées Générales, où chaque position est soumise au vote.

Dossier de Presse
Coût de la rentrée 2024-2025

Ainsi, l’ensemble des positions portées dans ce dossier de presse
sont la voix commune des 30 000 étudiants en pharmacie.

L’ANEPF
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LES ÉTUDES DE
PHARMACIE



AVANT-PROPOS

Une rentrée spécifique en
tant que cinquième année de

pharmacie préparant le
concours de l’internat de

pharmacie 
(DFASP2 internat)

Afin d’englober la totalité de notre cursus, notre dossier met en avant les
coûts relatifs à :
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L’ANEPF vous propose sa 

Ce dossier a pour but de présenter le coût de la rentrée des étudiants en
pharmacie et son évolution par rapport à l’année dernière. Il a pour but de
souligner la précarité que subissent les étudiants en pharmacie et les
problématiques de santé mentale qui en découlent. 

Ce dossier de presse est une analyse économique comparative d’année en
année, permettant ainsi d’évaluer l’impact financier des études supérieures
en pharmacie.

Ce dossier met en valeur certaines actions réalisées par notre réseau
associatif, permettant à chaque étudiant en pharmacie de vivre au mieux
ses études, et de lutter contre la précarité. 

Les étudiants en pharmacie prendront soin de vous
demain, prenons soin d’eux dès aujourd’hui.

AVANT-PROPOS

Une rentrée en
deuxième année de

pharmacie (DFGSP2)

7ème édition du coût de la rentrée.



Chaque étudiant non boursier doit s’acquitter du paiement des frais d’inscription pour
l’année universitaire correspondante. 

Inscription 2023 2024 Évolution 

Licence - DFGSP 170€ 175€ +2,94%

Master - DFASP 240€ 250€ +1,03%

CVEC 100€ 103€ +3%
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L’inscription à la faculté 

De plus, chaque étudiant doit s’acquitter également du paiement de la Contribution de
Vie Étudiante et de Campus (aussi appelée CVEC). 

FRAIS SPÉCIFIQUES DE
RENTRÉE

100€.LA CVEC DÉPASSE DONC LE SEUIL DES 

Cette contribution est soumise à l’inflation ainsi, lorsque son coût était de 91€ en 2019,
aujourd’hui la CVEC est de            , soit une évolution de         par rapport à l’année
précédente.  

La fixation annuelle du montant
de la CVEC par arrêté du
Ministère de l’Enseignement
Supérieur et de la Recherche,
suite à un vote annuel en Conseil
d’Administration du CNOUS.

Un cadre national de l’utilisation de
la CVEC, une transparence de
l’utilisation et du reversement de la
CVEC aux étudiants, aux étudiantes
et aux établissements grâce à un
fléchage de la répartition du budget
des CROUS.

La suppression de l’indexation sur l’inflation de la CVEC.

L’ANEPF et les étudiants en pharmacie demandent :

3%103€



FRAIS SPÉCIFIQUES DE
RENTRÉE
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Le métier de pharmacien demande à la fois des connaissances et des compétences
pratiques. Pour répondre à cette nécessité, les études de pharmacie sont composées de
cours théoriques et pratiques lors desquels nous manipulons pour concrétiser nos
connaissances.

Ces cours nécessitent généralement une blouse, du matériel de verrerie, des        
lunettes de protection mais aussi du matériel d’écriture comme des cahiers de
laboratoires et des polycopiés nécessaires pour réaliser les séances. 

Sans ces derniers, les étudiants ne peuvent pas réaliser correctement leurs
Travaux Pratiques et risquent de s’en voir refuser l'accès.

La rentrée en études de pharmacie

2023 2024 Évolution 

Adhésion aux associations étudiantes 9,26€ 9,22€ -0,43%

Matériel pour les Travaux Pratiques 19,32€ 21,14€ +9,42%

Supports papiers pédagogiques 48,11€ 64,22€ +33,49%

Total 76,69€ 94,58€ +23,33%

Sources : Bureau Vallée, Cultura, Leclerc

Les études de pharmacie : un matériel pédagogique
spécifique 

Malgré un effort réalisé par les associations étudiantes pour diminuer les frais
méthodologiques, le coût continue d’augmenter.

2023 2024 Évolution 

Frais Papeterie 213,82€ 217,45€ +1,7%

Cet indicateur se base sur un panier moyen d’achat de diverses fournitures de rentrée
comme : « les frais pédagogiques de papeterie » (sac à dos, matériel d’écriture et
d’impression).

Matériel pédagogique papeterie

Sources : AuchanTM, CarrefourTM, IntermarchéTM, E.LeclercTM, Casino SupermarchéTM, Systeme UTM
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FRAIS SPÉCIFIQUES DE
RENTRÉE

La préparation du concours de l’internat : un coût non négligeable 
Le concours de l’internat est la porte d’entrée nécessaire à la pratique des
professions pharmaceutiques hospitalières.
Chaque année, 1 300 étudiants se rassemblent à Paris pour passer ce concours, qui
pour eux, représente l’étape la plus importante de leur cursus pharmaceutique

2023 2024 Évolution 

Adhésion aux associations de préparation à
l’internat 9,26€ 12,38€ +33,69%

Livres de préparations au concours 275,00€ 300,80€ +9,38%

Logement concours 243,17€ 279,75€ +15,04%

Transport 129,89€ 138,23€ +6,42%

TOTAL 657,32€ 731,16€ +11,23%

Sources : Hôtel F1 Rungis Orly, BandB hotel Orly rungis,  Première classe rungis Orly
Objectif Internat Pharmacie, Prépa pharma Sources : Boites à livres, unithèque

Cette année, participer à ce concours coûte en moyenne 731,16€ à un étudiant.
Soit une augmentation de +11,23% par rapport à l’année dernière. 

L’évolution des frais de santé et d’agence

Complémentaire santé étudiantes 2023 2024 Évolution 

La mutuelle des étudiants 322,80€ 330€ +2,23%

L’évolution des complémentaires étudiantes
                            
Des étudiants en 2023 sont
concernés par le
RENONCEMENT AUX SOINS. 

36%
Le prix est l’un des premiers
freins à un accès aux soins
pour les étudiants

Sources : IFOP



NOTRE VISION

Assurance logement 2023 2024 Évolution 

Moyenne Nationale 74,99€ 82,41€ +9,9%

NOTRE VISION
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FRAIS SPÉCIFIQUES DE
RENTRÉE

Assurance logement
Cet indicateur est une moyenne réalisée entre les différentes offres des
mutuelles étudiantes pour assurer un logement étudiant. Nous nous
basons sur un contrat d’assurance du type “Essentielle”.

Frais d’agence immobilière 

Plafond de frais d’agence
immobilière

2023 2024 Évolution 

Moyenne Nationale 259,47€ 263,67€ +1,62%

La constitution d’un dossier d’agence est source de pression mentale, notamment à
cause de la phobie administrative présente chez un grand nombre d'étudiants
précaire.
En effet 53% des étudiants considèrent ces démarches administratives difficiles.

En un an, le coût des frais d’agence ont augmenté de 1,62% avec un prix
environnant les                            des frais d’agence immobilière.263,67€

Dépôt de garantie
Le propriétaire peut exiger le versement d’un dépôt de garantie pour couvrir les
éventuels futurs manquements du ou de la locataire à ses obligations (impayé de loyer
ou de charges, absence de réparations locatives...). Ce dépôt de garantie est à payer
lors de l’entrée dans le logement, donc à la rentrée pour un étudiant. 

Cette année, une augmentation de                     est notée.2,85%

Sources : IFOP



Dépôt de garantie 2023 2024 Évolution 

Moyenne Nationale 559,93€ 575,90€ +2,85%

Total frais spécifiques de rentrée 2023 2024

TOTAL
DFGSP2 1 777,70€ 1 842,01€

DFASP2 2 358,33€ 2 478,59€ 

Total des frais spécifiques 
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FRAIS SPÉCIFIQUES DE
RENTRÉE

Au total, pour s’inscrire à la faculté et assurer ses besoins spécifiques liés aux études
pharmaceutiques :

un étudiant du premier cycle se verra contraint de débourser 

un étudiant du deuxième cycle devra débourser

1842,01 €.

2478,59€.



Loyers et charges 2023 2024 Évolution 

Moyenne Nationale 559,93€ 575,90€ +2,85%

Repas au RU 2021 2023 2024

Prix repas RU par mois 20€ 66€ 66€

NOTRE VISION
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Depuis maintenant plusieurs années, notre pays connaît une inflation permanente.

Frais de logement 
Loyers et charges

Consommables
Repas au restaurant universitaire

FRAIS DE VIE
COURANTE

Nous tenions à comparer le prix actuel ainsi que celui
de 2023 à l’année 2021. 

La vie n’a jamais coûté aussi cher qu’aujourd’hui : les étudiants en font les frais.
En 2022, l’inflation française a atteint les 5,2% selon l’INSEE.

L’augmentation des loyers nationaux s’inscrit dans la continuité de l’an passé qui était
de +1,5% entre 2022 et 2023. 

 Année de CONFINEMENT et PANDÉMIE qui a
permis une généralisation des prix du repas
CROUS en Restaurant Universitaire à 1€.
Que les étudiants soient boursiers ou non, ils
pouvaient y bénéficier.

En sachant que 36% des étudiants ont déjà sauté des
repas pour causes financières, l’ANEPF et les étudiants
en pharmacie demandent un ticket RU à 1€ pour tous les
étudiants. Sources : IFOP



NOTRE VISION

Frais de vie
courante

Pour certains, s’alimenter en faisant ses courses en grande surface reste le moyen le
plus économique. En outre, leur panier alimentaire moyen connaît une diminution de
-2,25 % en moyenne en France par rapport à l’année dernière.

Alimentation 2023 2024 Évolution

Moyenne non pondérée 208,47 203,78 -2,25%

2023 2024 Évolution

Équipement divers 138,63€ 145,04€ +4,62%

Téléphonie-Internet 63,48€ 60,73€ -4,33%

Loisirs 46,31€ 49,94€ +7,84%

Transport 152,86€ 151,87€ -0,65%

Toutefois, il nous semble important de rappeler que cette alternative, dont le prix est en
diminution, présente 
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Alimentation hors restaurant universitaire

FRAIS DE VIE
COURANTE

Autres consommables

Par ailleurs, au vu de la numérisation de la société,
posséder un ordinateur fonctionnel est devenu un
incontournable pour les étudiants de notre filière. En
effet, beaucoup d’enseignants digitalisent leurs
enseignements. Ainsi, en plus du matériel
conventionnel qu’un étudiant se doit de posséder, 

D’AUTRES LIMITES.
Les campus étant pour la plupart excentrés de la ville, les grandes surfaces ne
sont pas facilement accessibles, ou alors le temps de transports est trop
important pour un étudiant avec un planning de cours et de révisions chargés. 

Posséder un appareil électronique est essentiel



Frais de vie
courante

L’ANEPF et les étudiants en pharmacie demandent :

Le retour du tarif du ticket RU à 1€ pour tous les étudiants.

À ce que les invendus de la journée puissent être récupérés par les étudiants à
moindre coût afin de réduire le gaspillage alimentaire et permettre la réduction
des coûts liés à l’alimentation dans le budget étudiant.
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FRAIS DE VIE
COURANTE

Au travers de cette partie, nous souhaitions mettre en évidence les frais de vie
courante pour un étudiant qui, couplés aux frais de rentrée spécifiques précédemment
évoqués, démontrent la charge financière associée à nos études ainsi qu’au contexte
économique national.

FRAIS DE VIE
COURANTE

FRAIS DE RENTRÉE
SPÉCIFIQUES

CHARGE FINANCIÈRE SPÉCIFIQUE
DE NOS ÉTUDES  



Frais de vie
courante

Coût de la rentrée
Total

2023 2024 Évolution

DFG-SP2 3 013,38€ 3 095,28€ +2,72%

DFA-SP2 3 594,01€ 3 731,86€ +3,84%

NOTRE VISION

Une attribution des bourses
indépendamment de la
situation familiale de l’étudiant
ou de l’étudiante avec une
adaptation au contexte
économique et géographique de
chaque territoire.
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COÛT DE LA RENTRÉE
EN PHARMACIE

En résumé, le coût de la rentrée pour un étudiant en pharmacie est de
                                soit +2,72% de plus que l’année précédente. 

Le maintien des bourses
universitaires l’été pour les
étudiants et étudiantes de ces
différentes filières.

3095,28€

Les étudiants en pharmacie sont soumis à une précarité importante, suite à des coûts
grandissant pour l’accès aux études de pharmacie, mais aussi des dépenses liées à
l’accès au matériel pédagogique de plus en plus grande. 

L’ANEPF et les étudiants en pharmacie demandent :

TOTAL :



NOTRE VISION

Du nombre de jeunes sous
antidépresseurs de             entre
2019 et 2023.

60 %

Ainsi le mal-être mental, social et physique induit par la précarité mets à mal la santé
des étudiants en pharmacie, futur professionnel de santé.
Cette augmentation des situations de souffrance psychiques est matérialisée par
l’augmentation : 

En juillet, la Caisse Nationale d’Assurance Maladie présente le Rapport charges et
produits. Un des axes prioritaires de celui-ci est l’amélioration de la santé mentale.

Pronostic Santé Mentale engagé

« La santé est un état de complet bien-être physique, mental et social, et ne
consiste pas seulement en une absence de maladie ou d’infirmité » OMS

Du nombre de jeunes sous
psychotropes de               entre 2019
et 2023.

PROBLÉMATIQUES DES
ÉTUDIANTS EN PHARMACIE

En tant qu’étudiant en pharmacie, et futur professionnel de santé nous serons
confronté à des situations de crise en santé mentale que nous devrons gérer.

Positions 

18 %

Dossier de Presse
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DÉFINITION

Il nous semble essentiel que nous ayons accès à des enseignements
intégrant l’accompagnement des personnes en souffrance psychique,
mais aussi à de la sensibilisation sur les problématiques comme les
violences, la précarité ou encore la santé mentale.

L’ANEPF souhaite que des formations type PSSM-1 ou a minima des
formations de sensibilisation au mal-être étudiant et aux différentes
formes de violences soient mises en place gratuitement et obligatoire
pour les étudiants dès la rentrée de deuxième année.



Toutefois, ces formations ne sont pas sans coût pour les étudiants.
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ZOOM : Mobilisation R3C

21 novembre 2023, est un grand jour pour les étudiants en pharmacie, cela fait 7
ans qu’ils attendent l’application de la réforme du 3ème cycle qui malgré les
promesses gouvernementales n’est pas appliquée. 
Exténués, les étudiants en pharmacie organisent des mobilisations dans toutes les
facultés de la métropole. Ainsi c’est près de 5000 étudiants en pharmacie qui
défilent dans les rues françaises.

PROBLÉMATIQUES DES
ÉTUDIANTS EN PHARMACIE

Les étudiants en pharmacie vivent un moment particulier de leur
histoire : la pharmacie est en pleine évolution.

Face aux missions qui leur sont attribuées (vaccination, entretien
pharmaceutique, lutte contre les maladies infectieuses ...), et la
montée en compétences de la profession, des enseignements
complémentaires à la formation initiale sont nécessaires
(Diplômes Universitaire, Master ...). 

Une profession en pleine expansion, des étudiants
freinés

Pour l’épanouissement des étudiants, mais aussi la pérennité du système de santé, il
nous semble essentiel que la montée en compétences des futurs professionnels de
santé ne soit pas freinée par des difficultés financières.

Des formations coûteuses

Favoriser l’accès aux soins 

Quelques positions de la R3C : 
Création d’indemnités de transports lors des stages en milieu rural.
Création d’indemnités d’hébergements lors des stages en milieu rural.
Passage d’une gratification à une rémunération pour le 6ème année d’officine.

Pour favoriser un accès aux soins égal sur tout le territoire, les stages en milieu rural
doivent être encouragés financièrement. 

Positions
L’ANEPF souhaite que la Réforme du 3ème cycle soit appliquée.



Face au manque d’accompagnement des universités et des institutions, les étudiants
en pharmacie, doivent s’unir dans un but : 
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Les étudiants en pharmacie : des étudiants en mobilisés 

Actions de l’ANEPF
L’ANEPF, depuis sa création le 13 mars 1968, s’applique chaque jour 
pour défendre les droits des étudiants, et lutter contre les inégalités
divisant notre réseau. 

Ainsi l’ANEPF lutte activement contre la précarité grâce à différents outils.

Fonds de Dotation
Le Fonds de Dotation de l’ANEPF est un organisme de mécénat, destiné notamment à
collecter des dons dans le but de remédier, via des aides, aux problématiques
financières des étudiants en pharmacie.

Une aide à la précarité des étudiants en pharmacie :
L’ANEPF, par le biais du FDD, a pour vocation d’apporter un soutien financier ponctuel.
Cette aide financière est cumulable avec d’autres types d’aides et s’adresse à tous les
étudiants en pharmacie de France éligibles aux conditions d’obtention.
Le FDD pérennise ces Aides Ponctuelles d’Urgence (APU) pour accompagner
financièrement les étudiants en pharmacie dans le besoin qui en font la demande.

DES ÉTUDIANTS LIVRÉS À
EUX MÊMES

Arrivé à la fin de l’année universitaire j’étais face à une problématique
urgente, je ne savais pas comment passer l’été. En sachant que les bourses
s’arrêtent en été, je me suis mis à la recherche d’aides complémentaires.
C’est à la suite d’une campagne de communications sur les réseaux
sociaux des Aides Ponctuelles d’Urgence proposées par le FDD que j’ai
décidé de candidater.

C’était hyper rapide ! J’ai eu un message d’accusée de réception du dossier
et un message d’acceptation dans les temps.

Ça m’a permis d’être un peu plus tranquille mentalement pour payer mes
factures.

Témoignage d’un étudiant en pharmacie

Dans cette partie, nous présenterons les actions menées par l’ANEPF, et par les
associations locales des étudiants en pharmacie pour résoudre leurs problématiques.

Faire face à leurs difficultés collectives.



Le projet principal est d’œuvrer pour le bien-être étudiant en attribuant aux étudiants en
situation précaire des bourses d’été pour lutter contre cette dernière.

Nous avons déjà réalisé une première session d’attribution d’Aides Ponctuelles d’Urgence
durant l’été mais malheureusement, sur les 300 demandes seules 40 ont pu recevoir la
bourse de 350 euros. Ainsi, un des premiers objectifs durant ce mandat serait d’augmenter
le nombre de dons obtenus afin qu’une quantité plus importante d’étudiants puissent
bénéficier de ces aides. 
Une autre des missions du FDD concerne la promotion de la santé via des campagnes de
sensibilisation, comme nous l’avons fait cette année avec les affiches de prévention sur la
drogue au volant.

Témoignage d’un étudiant en pharmacie  de Montpellier: Ayoub Baybay 

Pour ma 6ème année de pharmacie en officine, j’ai souhaité me spécialiser en réalisant un
Diplôme Universitaire d’Orthopédie. Seulement le coût s’élevant à 300 euros, je ne
pouvais pas le payer...

L’Aide Ponctuel d’Urgence a permis de me soulager d’un énorme poids, et de pouvoir
continuer ma formation sans être dépendant de mes parents. Mais aussi de pouvoir me
concentrer sur la fin de mon externat sans avoir à faire des heures supplémentaires. 

Je suis étudiant boursier, issu d’une famille modeste où seul mon père travaille, assumant
à lui seul toutes les charges de la maison. Avec une bourse de seulement 350 euros par
mois, il m'est impossible de couvrir mes besoins essentiels.

Cet été, j'ai vécu une période particulièrement difficile. Sans la bourse d’été du FDD, je me
serais retrouvé à la rue, incapable de payer mon loyer au CROUS. Cette aide a été un
véritable sauvetage. Elle m’a permis non seulement de garder un toit au-dessus de ma
tête, mais aussi de pouvoir me déplacer entre mon domicile et mon lieu de travail, ce qui
était crucial pour moi. La procédure pour obtenir cette bourse, bien que simple, m'a fait
réaliser à quel point une aide, même temporaire, peut être vitale pour des étudiants
comme moi, qui luttent chaque jour pour joindre les deux bouts.
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 de la Présidente du Fond De Dotation 

DES ÉTUDIANTS LIVRÉS À
EUX MÊMES

nterviewI
Quels sont tes projets pour l’année ?

Témoignage d’une étudiante en pharmacie

Théia Matera



Ce guide se décompose donc en trois grandes parties

   Les Aides Sociales
   Les Violences Sexistes et Sexuelles et Santé Mentale
   La défense des droits des étudiants

À la rentrée 2023 suite à un problème familial qui a bouleversé toute ma famille, mes parents ne pouvait plus
subvenir à mes besoins. Et malgré une situation qui n’avait pas changé, ma bourse ne m’avait pas été octroyée. 

C’est totalement désorienté que je me suis retourné vers l’adresse mail vosdroits@anepf.org qui m’avait été
présenté à la rentrée de septembre. 
Je ne remercierais jamais assez la personne au bout de cette adresse mail qui m’a accompagné dans ce moment
difficile. Celui-ci m’a aidé à contacter mon CROUS et à constituer le dossier me redirigeant vers les assistants
sociaux de l’université.

Puis il m’a informé des différentes aides accessibles en urgences, ainsi que différents droits comme le repas à 1
euros pour les étudiants précaires sans statut de boursier. 

Ce dispositif a réellement été nécessaire pour moi qui n’étais pas du tout informé par les dispositifs de
l’université, mais qui avais surtout honte de demander de l’aide.

Témoignage d’un étudiant en pharmacie

Le Guichet de Défense des Droits
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Le but principal de l’ANEPF est La Défense des étudiants en pharmacie. Ainsi, une
adresse mail vosdroits@anepf.org a permis d’aider des étudiants en pharmacie
subissant discriminations, problématiques liées à leurs études et ne trouvant pas de
soutien au niveau universitaire. 

DES ÉTUDIANTS LIVRÉS À
EUX MÊMES

Le Guide des Aides Sociales de l’ANEPF
Ce guide est destiné à présenter l’ensemble des aides
sociales accessibles aux étudiants, qu’elles concernent
les aides financières, au logement ou à la santé, mais
également à informer les étudiants sur les dispositifs existants en cas de violences
sexistes et sexuelles, afin d’agir en faveur du bien-être des étudiants. 

Enfin, ce guide a pour vocation de permettre aux étudiants de connaître au mieux
leurs droits tout au long de leurs études pour qu’ils soient en mesure de les faire
valoir afin de s’épanouir.

Il est disponible gratuitement sur le
site de l’ANEPF

mailto:vosdroits@anepf.org


Prix sur le marché Prix Associatifs Comparatif

Matériel pour les  TPs  21,14€ 11,34€ -46,35%

Consommables

Afin de venir en aide à leur étudiants la corporation d’Amiens a offert à ses
étudiants des “boites solidaires” d’hiver et d’été comprenant du matériel scolaire,
des loisirs, des chaufferettes.
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Actions du Réseau étudiant
Provenant d’un regroupement de plus de 70 associations, le réseau de l’ANEPF
constitue une réelle force pour les étudiants en pharmacie qui peuvent trouver soutien
au quotidien dans les locaux de leur faculté.

Les enseignants demandent l’achat d’une partie voire de la totalité du matériel
pédagogique, ce qui représente un coût non négligeable pour les étudiants en
pharmacie. 

Matériel de travaux pratiques, verrerie, blouses ou encore polycopiés, le matériel
pédagogique est proposé par les associations étudiants a prix réduit : 11,34 € cette
année.

Ainsi grâce aux associations étudiantes c’est 46,35 % de réduction par rapport au prix
sur le marché.

Matériel pédagogique à bas prix

DES ÉTUDIANTS LIVRÉS À
EUX MÊMES

Les associations étudiantes en pharmacie sont des remparts à
la précarité étudiante. 

Les associations représentatives de Tours, Lille,
Strasbourg, Toulouse, mettent en place la vente à bas prix
de panier repas équilibrés, pour permettre aux étudiants un
accès à de la nourriture saine et locale.

ZOOM : AEPA - Associations des Étudiants en Pharmacie d’Amiens



Une distribution généralisée de protections menstruelles réutilisables à toute
personne menstruée ainsi qu’un distributeur de protections hygiéniques jetables,
adaptés aux besoins. Ces dispositifs doivent être accompagnés d’une explication
garantissant leur bon usage.

Positions

Pour accompagner au mieux ces associations : 
L’ANEPF et son réseau demandent davantage de soutien des CROUS aux projets
promoteurs d’une vie étudiante responsable, solidaire et épanouissante.
L’ANEPF et son réseau demandent des conventions entre les CROUS et les
collectivités territoriales afin de mettre en place des actions culturelles sur les
territoires délocalisés.

L’ANEPF et les étudiants en pharmacie demandent :
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Lutte contre la précarité menstruelle
Afin de réduire le manque d’accessibilité aux produits d’hygiène tels que les culottes
menstruelles pour des raisons financières, différentes initiatives ont été créé.
Les villes d’Amiens, Angers, Marseille, Strasbourg, Rouen, Paris, Caen et
Nantes réalisent durant l’année des distributions gratuites de serviettes
et de tampons.

Toulouse, Poitiers et Tours ont pu quant à elles obtenir des réductions de prix
importantes sur ces culottes menstruelles grâce à des partenariats.

Certaines villes sont même en charge des demandes
de financement nécessaires à la mise en place de
distributeurs de protections hygiéniques, comme
Toulouse, ou encore du réapprovisionnement de ces
distributeurs en serviettes hygiéniques, comme
Rennes.

DES ÉTUDIANTS LIVRÉS À
EUX MÊMES

La ville de Limoges, Marseille, Lille, et Toulouse organisent des fripperies, boîtes à
vêtements qui permettent des échanges entre étudiants de vêtements, ou des ventes à
un prix. 

L’objectif, permettre aux étudiants de pouvoir s’habiller dignement à moindre coût et
ainsi lutter contre une inflation grandissante réduisant l’accessibilité des 

Vêtements

Dans le même objectif, les villes d’Amiens, Lille et Nantes distribuent des
culottes menstruelles réutilisables gratuites. 



Méthodologie
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L’analyse se base sur les indicateurs financiers en réalisant une moyenne nationale des 24 facultés de pharmacie de
France :
Amiens, Angers, Besançon, Bordeaux, Caen, Clermont-Ferrand, Dijon, Grenoble, Lille, Limoges, Lyon, Marseille,
Montpellier, Nancy, Nantes, Paris Descartes, Paris Saclay, Poitiers, Reims, Rennes, Rouen, Strasbourg, Toulouse et
enfin, Tours.
Chaque indicateur sera sourcé.

Généralités 

Cette étude se base sur les données de l’indicateur du coût de la rentrée de la FAGE, calculé pour un étudiant non boursier
entrant en Licence 1 ou en Master 2.
Par souci de cohérence, nous assimilons l’entrée en Licence 1 à une entrée en 2ème année de pharmacie (ou DFGSP2) et
l’entrée en Master 2 à une entrée en 5ème année de pharmacie (ou DFASP2).
Cette méthode nous permet d’englober les coûts de la rentrée universitaire en pharmacie sur l’ensemble du cursus. 

La moyenne du loyer et des charges est calculée par la Fédération des Associations Générales Étudiantes (FAGE) grâce à
l’outil de côte de loyers développé par LocService. Cette moyenne est ici réalisée entre un studio de 20 m² et un T2 de
moins de 30 m², représentant les deux formes de logement les plus communément occupés, en sélectionnant les 24 villes
comprenant une UFR de pharmacie. 
Les frais d’agence immobilière sont plafonnés. Nous prenons en compte dans cette étude les frais à la charge du locataire
pratiqués au maximum pour un logement de 20m² dans les 24 villes accueillant une UFR de pharmacie. 

Loyers

Le prix des repas servis en restaurant universitaire (RU) est fixe et commun pour tous les établissements CROUS. En se
basant sur 20 repas RU au CROUS pour un prix de 3,30€ le repas, on estime les frais de repas au RU à 66€ par mois. Ce
résultat reste stable depuis maintenant plusieurs années.

Restaurant Universitaire

MÉTHODOLOGIES

Loisirs
Les loisirs retenus et pris en compte dans le calcul de cet indicateur sont les plus populaires auprès des étudiants selon
l’Observatoire de la Vie Étudiante (OVE). Cela correspond aux activités physiques et sportives, au cinéma, ainsi qu’aux
services de streaming musique et vidéo.
Précisions
Activités physiques et sportives : les appareils, vêtements et accessoires de sport.
Cinéma : Coût moyen de 2 séances de cinéma dans le mois.
Streaming vidéo : Moyenne des abonnements au tarif étudiant.
Streaming musique : Moyenne des abonnements au tarif étudiant.

Téléphonie-Internet
Concernant la téléphonie et internet : sont pris en compte des abonnements de téléphonie mobile, fixe et internet chez
certains grands opérateurs français. 

Cette partie concerne les frais associés à l’achat d’équipements courants comme les vêtements, du matériel d’hygiène, un
ordinateur ou d’entretien.

Équipements divers

Transports
Le prix des transport est fixé sur le total mensuel d’une voiture et la moyenne des prix des transports en commun par ville. 

Matériel TP
Ce coût comprend l’achat d’une blouse de TP et d’une paire de lunette de TP, certains étudiants se voient dans l’obligation
d’en plus de cela d’acheter marqueur à verrerie ou encore spatule de pesé. 
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CONTACTS

Valentin MASSERON
Porte-Parole 

Chloé SABATIER
Vice-Présidente en charge de la Lutte

contre les Inégalités Sociales

06 58 01 35 51 

presse@anepf.org
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